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Massagetische
massage tables

| 2

Massagetische

Alle Liegen werden speziell für Ihre 
Therapie bei der Liegefläche und mit 
dem Kunstleder angepasst!
· Comfort Therapie- und

Massagetherapieliege
in allen Breiten

· Physio Therapieliegen
· Arzt – Untersuchungstherapieliege
· Kombinierte Massage- und

Fußpflegetherapieliege
· Übergroße hoch belastbare Therapieliege
· Shiatsu- und Tuinatherapieliege
· Kombi Shiatsu-/Fußpflegetherapieliege
· Hypnose Therapieliege
· Cranio Sakral Therapieliege
· Thai Massage Therapieliege
· Kosmetik Therapieliege
· Wellness Therapieliege
· Vollholz ZIRBEN oder EICHEN Therapieliegen
· Andere Hölzer auf Bestellung
· Hocker – Lagerungsmaterial – Rollen etc…

Mehr Infos unter:
www.massagetische.com
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Schön, dass Ihr reinschaut! 

Freut Euch mit uns auf den 
neuen Katalog. 

Viele neue Produkte konnten 
wir mit aufnehmen und somit 
unser Portfolio stark erweitern. 
Ab sofort mit noch mehr 
Artikeln, bei denen ihr die 
Möglichkeit habt Euer Logo 
mit einzuarbeiten.

Lasst Euch begeistern, 
von dem was wir tun!

Herwig Neumann und
Petra Windhager



Hanteln und Ablagen
dumbbells and dumbbell racks
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020PU - 600PU 2 kg – 60 kg

  

020PU – 600PU 

Polyurethan Hanteln (2 kg Steigung)
polyurethane dumbbells (2 kg increment)

*Eigenes Logo optional!
*Add your own logo!
Höhere Gewichte auf Anfrage.
Heavier weights on request.

718-2  

Fuß zur Aufnahme von 2 Ablagen schwarz 
für Hantelablage 729
Höhe: 708 mm, Tiefe: 598 mm
base for dumbbell rack black 
height: 708 mm, depth: 598 mm

729-2

Hantelablage für 5 Stück Hanteln schwarz 
mit Gummiauflage für Hantelablage 729
Länge: 1225 mm (ohne Hanteln)
dumbbell rack black with rubber holders 
(for 5pcs. of dumbbells) 
height: 1225 mm (without dumbbells) 

729-1  

Fuß zur Aufnahme von 2 Ablagen RAL 9023 
für Hantelablage 729
Höhe: 708 mm, Tiefe: 598 mm
base for dumbbell rack RAL 9023
height: 708 mm, depth: 598 mm
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Hanteln und Ablagen
dumbbells and dumbbell racks

025P – 500P  2,5 kg – 50 kg

  

025P – 500P  
  
Polyurethan Hanteln (2,5 kg Steigung)
polyurethane dumbbells (2,5 kg increment)

729-2

Hantelablage für 5 Stück Hanteln schwarz 
mit Gummiauflage für Hantelablage 729
Länge: 1225 mm (ohne Hanteln)
dumbbell rack black with rubber holders 
(for 5pcs. of dumbbells) 
height: 1225 mm (without dumbbells)  
 

729-1   
   
Fuß zur Aufnahme von 2 Ablagen RAL 9023 
für Hantelablage 729
Höhe: 708 mm, Tiefe: 598 mm
base for dumbbell rack RAL 9023 
height: 708 mm, depth: 598 mm

729-2

Hantelablage für 5 Stück Hanteln schwarz 
mit Gummiauflage für Hantelablage 729
Länge: 1225 mm (ohne Hanteln)
dumbbell rack black with rubber holders 
(for 5pcs. of dumbbells) 
height: 1225 mm (without dumbbells)  
 

718-2   
   
Fuß zur Aufnahme von 2 Ablagen schwarz 
für Hantelablage 729
Höhe: 708 mm, Tiefe: 598 mm
base for dumbbell rack black 
height: 708 mm, depth: 598 mm
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025MO – 600MO   2,5 kg – 60 kg

  

025MO – 600MO  
  
Monoblock Hanteln (2,5 kg Steigung)
monobloc dumbbells (2,5 kg increment)

Höhere Gewichte auf Anfrage.
Heavier weights on request.

729-1   
   
Fuß zur Aufnahme von 2 Ablagen RAL 9023 
für Hantelablage 729
Höhe: 708 mm, Tiefe: 598 mm
base for dumbbell rack RAL 9023 
height: 708 mm, depth: 598 mm

729-2

Hantelablage für 5 Stück Hanteln schwarz 
mit Gummiauflage für Hantelablage 729
Länge: 1225 mm (ohne Hanteln)
dumbbell rack black with rubber holders 
(for 5pcs. of dumbbells) 
height: 1225 mm (without dumbbells)  
 

Hanteln und Ablagen
dumbbells and dumbbell racks

718-2   
   
Fuß zur Aufnahme von 2 Ablagen schwarz 
für Hantelablage 729
Höhe: 708 mm, Tiefe: 598 mm
base for dumbbell rack black 
height: 708 mm, depth: 598 mm



Hanteln und Ablagen
dumbbells and dumbbell racks
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729-1   
   
Fuß zur Aufnahme von 2 Ablagen RAL 9023 
für Hantelablage 729
Höhe: 708 mm, Tiefe: 598 mm
base for dumbbell rack RAL 9023 
height: 708 mm, depth: 598 mm

729-2

Hantelablage für 5 Stück Hanteln schwarz 
mit Gummiauflage für Hantelablage 729
Länge: 1225 mm (ohne Hanteln)
dumbbell rack black with rubber holders 
(for 5pcs. of dumbbells) 
height: 1225 mm (without dumbbells)  
 

020TPU - 600TPU   2 kg – 60 kg

025TPU - 600TPU   2,5 kg – 60 kg  

020TPU - 600TPU* 
  
Polyurethan Hanteln 
(2 kg und 2,5 kg Steigung) blaue Stripe Line
polyurethane dumbbells 
(2 kg and 2,5 kg increment) blue stripe line

020TPU-R - 600TPU-R* 
  
Polyurethan Hanteln 
(2 kg und 2,5 kg Steigung) rote Stripe Line
polyurethane dumbbells 
(2 kg and 2,5 kg increment) red stripe line

020TPU-R - 600TPU-R   2 kg – 60 kg

025TPU-R - 600TPU-R   2,5 kg – 60 kg 

 

*Eigenes Logo optional! 
*Add your own logo!
Höhere Gewichte auf Anfrage.
Heavier weights on request.

020TPU - 600TPU 020TPU-R - 600TPU-R

718-2   
   
Fuß zur Aufnahme von 2 Ablagen schwarz 
für Hantelablage 729
Höhe: 708 mm, Tiefe: 598 mm
base for dumbbell rack black 
height: 708 mm, depth: 598 mm



Hanteln und Ablagen
dumbbells and dumbbell racks

733
   
Ablage für 10 Paar Hanteln schwarz 
4-seitig (ohne Hanteln)
Maße: 800 mm x 800 mm x 1200 mm
dumbbell rack for 10 pairs black 
4-sided (without dumbbells)
size: 800 mm x 800 mm x 1200 mm

K733
   
Polyurethan Hantelsatz 
blaue Stripe Line 2 kg – 20 kg
inkl. Ablage 733 
polyurethane dumbbell set 
blue stripe line 2 kg – 20 kg 
incl. rack 733

733 K733

| 8



Hanteln und Ablagen
dumbbells and dumbbell racks
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010H - 200H     1 kg – 20 kg (1 kg Steigung) 

220H - 400H    22 kg – 40 kg (2 kg Steigung)

010H - 400H 
  
Hexagonhantel 
hexagon dumbbell

025HP - 300HP  2,5 kg - 30 kg

  

025HP - 300HP
  
Hexagonhantel (2,5 kg Steigung)
hexagon dumbbell (2,5 kg increment)

731

Ablage für Hanteln 3-lagig schwarz 
Maße: 1630 mm x 600 mm x 920 mm 
(ohne Hanteln)
three-ply dumbbell rack black 
size: 1630 mm x 600 mm x 920 mm 
(without dumbbells)

731



Hanteln und Ablagen
dumbbells and dumbbell racks
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701H

Ablage für Hexagonhanteln 
1 kg–10 kg (ohne Hanteln)
Maße: 740 mm x 620 mm x 1280 mm
rack for hexagon dumbbells 
1 kg–10 kg (without dumbbells)
size: 740 mm x 620 mm x 1280 mm

K1024-1

Hexagonhantelsatz 1 kg - 10 kg 
inkl. Ablage 701H
hexagon dumbbell set 1 kg - 10 kg 
incl. rack 701H

K1024

Hexagonhantelsatz 1 kg - 10 kg 
(ohne Ablage 701H)
hexagon dumbbell set 1 kg - 10 kg 
(without rack 701H)

K1024-1701H



Hanteln und Ablagen
dumbbells and dumbbell racks
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K732

Hexagonhantelsatz 1 kg - 10 kg 
inkl. Ablage 732
hexagon dumbbell set 1 kg - 10 kg 
incl. rack 732

732

Ablage für 10 Paar Hanteln schwarz
1 kg – 10 kg (ohne Hanteln)
Maße: 980 mm x 560 mm x 1400 mm
rack for 10 pairs of dumbbells
1 kg – 10 kg (without dumbbells)
size: 980 mm x 560 mm x 1400 mm

K732732



Hanteln und Ablagen
dumbbells and dumbbell racks
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K1000

Chromhantelsatz von 1 kg - 10 kg  
inkl. Ablage Art. 701
chrome dumbbell set from 1 kg - 10 kg  
incl. rack art. 701

701 

Ablage für Chromhanteln 
(ohne Hanteln) 
Maße: 410 mm x 460 mm x 1200 mm
rack for chrome dumbbells 
(without dumbbells) 
size: 410 mm x 460 mm x 1200 mm

K1000

K10001 

Chromhantel 1 kg - 10 kg
chrome dumbbell 1 kg - 10 kg 

010CH - 100CH 

Chromhantel 1 kg - 10 kg
chrome dumbbell 1 kg - 10 kg 

010CH - 100CH 

010CH   1 kg 

020CH   2 kg 

030CH   3 kg 

040CH   4 kg 

050CH   5 kg 

060CH   6 kg 

070CH   7 kg 

080CH   8 kg 

090CH   9 kg

100CH   10 kg



Hanteln und Ablagen
dumbbells and dumbbell racks

050PC   0,5 kg gelb/ yellow

100PC   1 kg rot/ red 

150PC   1,5 kg grün/ green 

200PC   2 kg blau/ blue

300PC   3 kg gelb/ yellow

400PC   4 kg rot/ red

500PC   5 kg grün/ green

600PC   6 kg grau/ grey

050PC – 600PC 
  
Vinyl Hantel
vinyl dipping dumbbell

| 13

702

Ablage für Vinyl Hanteln 
(ohne Hanteln), abschließbar
Maße: 650 mm x 500 mm x 840 mm
rack for vinyl dipping dumbbells 
(without dumbbells), lockable
size: 650 mm x 500 mm x 840 mm

702



Langhanteln 
barbells

100PZ – 550PZ     10 kg – 55 kg  

100PZ – 550PZ  
  
Polyurethan SZ Langhanteln (5 kg Steigung)
polyurethane EZ barbell (5 kg increment)

*Eigenes Logo optional!
*Add your own logo!

100PL – 550PL    10 kg – 55 kg  

100PL – 550PL 
  
Polyurethan Langhanteln (5 kg Steigung)
polyurethane barbell (5 kg increment)

| 14



Langhanteln 
barbells

*Eigenes Logo optional!
*Add your own logo!

*Eigenes Logo optional!
*Add your own logo!

100TPZ - 500TPZ           10 kg – 50 kg 

 

100TPZ - 500TPZ 
  
Polyurethan SZ Langhanteln 
blaue Stripe Line (5 kg Steigung)
polyurethane EZ barbell 
blue stripe line (5 kg increment)

100TPZ-R - 500TPZ-R     10 kg – 50 kg 

 

100TPZ-R - 500TPZ-R 
  
Polyurethan SZ Langhanteln 
rote Stripe Line (5 kg Steigung)
polyurethane EZ barbell 
red stripe line (5 kg increment)

100TPL – 550TPL    10 kg – 55 kg  

100TPL – 550TPL 
  
Polyurethan Langhanteln 
blaue Stripe Line (5 kg Steigung)
polyurethane barbell 
blue stripe line (5 kg increment)

100TPL – 550TPL              10 kg – 55 kg 

 

100TPL – 550TPL 
  
Polyurethan Langhanteln 
blaue Stripe Line (5 kg Steigung)
polyurethane barbell 
blue stripe line (5 kg increment)

100TPL-R - 550TPL-R       10 kg – 55 kg 

 

100TPL-R - 550TPL-R 
  
Polyurethan Langhanteln 
rote Stripe Line (5 kg Steigung)
polyurethane barbell 
red stripe line (5 kg increment)

| 15



Langhanteln 
barbells

100MZ – 550MZ       10 kg – 55 kg  

100MZ – 550MZ 
  
Monoblock SZ Langhanteln (5 kg Steigung)
monobloc EZ barbell (5 kg increment)

100ML – 550ML        10 kg – 55 kg  

100ML – 550ML 
  
Monoblock Langhanteln (5 kg Steigung)
monobloc barbell (5 kg increment)

| 16



Langhantelablagen
barbell racks
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714

Langhantelständer mit 10 Aufnahmen 
in grau (ohne Langhanteln)
Maße: 910 mm x 930 mm x 1520 mm
barbell rack for 10 barbells in grey 
(without barbells) 
size: 910 mm x 930 mm x 1520 mm

714

714S

Langhantelständer mit 10 Aufnahmen 
in schwarz (ohne Langhanteln)
Maße: 910 mm x 930 mm x 1520 mm
barbell rack for 10 barbells in black
(without barbells) 
size: 910 mm x 930 mm x 1520 mm

714-1S

Langhantelständer für 5 Langhanteln
in schwarz (ohne Langhanteln)
Maße: 930 mm x 840 mm x 1520 mm
barbell rack for 5 barbells in black
(without barbells)
size: 930 mm x 840 mm x 1520 mm

714-1

Langhantelständer für 5 Langhanteln
in grau (ohne Langhanteln)
Maße: 930 mm x 840 mm x 1520 mm
barbell rack for 5 barbells in grey 
(without barbells)
size: 930 mm x 840 mm x 1520 mm

714-1

Jetzt auch in schwarz!
Now also in black!

Jetzt auch in schwarz!
Now also in black!

714S 714-1S



Kraftgeräte
strength equipment
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Kraftgeräte

Alle Kraftgeräte werden nach individuellen 
Bedarf gefertigt
·  Bio Sportnahrung
·  Kraft-Trainingsgeräte in eigener 
 Produktion in Österreich von A-Z mit 
 Steckgewichten
·  Body-Tower 
·  Profi-Trainingsgerät 
 für zu Hause und für Ihre Therapie 
·  Reha Geräte 
·  Trainingsbänke
·  Gesamtes Trainingszubehör A-Z 
 für den Profi und zu Hause 
·  Katalog
All strength equipment is manufactured 
according to individual needs
·  Organic sports nutrition
·  Strength training equipment in own 
 production in Austria from A-Z with 
 plug-in weights
·  Body-Tower 
·  Professional training equipment 
 for at home and for your therapy 
·  Rehab equipment 
·  Training Benches
·  Total training accessories A-Z 
 for professionals and at home 
·  Cardio Catalog

  
Mehr Infos unter:
www.hng90.com



Olympic Hantelscheiben 50 mm
olympic weight plates 50 mm

510125PU  1,25 kg

510250PU  2,5 kg

510500PU  5 kg

511000PU  10 kg

511500PU  15 kg

512000PU  20 kg

512500PU  25 kg

512500PU – 510125PU   
  
Polyurethan Olympic Hantelscheiben 
schwarz mit Griff
polyurethane olympic weight plates 
black with grip

*Eigenes Logo optional!
*Add your own logo!
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Olympic Hantelscheiben 50 mm
olympic weight plates 50 mm

540125PU  1,25 kg Stripe Line: gelb / yellow

540250PU  2,5 kg Stripe Line: blau / blue

540500PU  5 kg Stripe Line: rot / red

541000PU  10 kg Stripe Line: grün / green

541500PU  15 kg Stripe Line: gelb / yellow

542000PU  20 kg Stripe Line: blau / blue

542500PU  25 kg Stripe Line: rot / red

542500PU - 540125PU  
  
Polyurethan Olympic Hantelscheiben 
schwarz mit Griff (farbige Stripe Line)
polyurethane olympic weight 
plates black with grip (coloured stripe line) 

*Eigenes Logo optional!
*Add your own logo!
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Olympic Hantelscheiben 50 mm
olympic weight plates 50 mm

520125SG  1,25 kg

520250SG  2,5 kg

520500SG  5 kg

521000SG  10 kg

521500SG  15 kg

522000SG  20 kg

522500SG  25 kg

522500SG – 520125SG 
  
Gummierte Olympic Hantelscheiben 
schwarz mit Griff
rubber olympic weight plates black with grip

540125PU  1,25 kg Stripe Line: gelb / yellow

540250PU  2,5 kg Stripe Line: blau / blue

540500PU  5 kg Stripe Line: rot / red

541000PU  10 kg Stripe Line: grün / green

541500PU  15 kg Stripe Line: gelb / yellow

542000PU  20 kg Stripe Line: blau / blue

542500PU  25 kg Stripe Line: rot / red

| 21



Olympic Hantelscheiben 50 mm
olympic weight plates 50 mm
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500125SO   1,25 kg

500250SO   2,5 kg

500500SO   5 kg

501000SO   10 kg

501500SO   15 kg

502000SO   20 kg

502500SO    25 kg

502500SO – 500125SO  
  
Gummierte Olympic Hantelscheiben 
schwarz mit Griff
rubber olympic weight plates black with grip

*Eigenes Logo optional!
*Add your own logo!



520125FG  1,25 kg gelb / yellow

520250FG  2,5 kg blau / blue

520500FG  5 kg rot / red

521000FG  10 kg grün / green

521500FG  15 kg gelb / yellow

522000FG  20 kg blau / blue

522500FG  25 kg rot / red

522500FG – 520125FG 

Gummierte Olympic Hantelscheiben 
farbig mit Griff
rubber olympic weight plates coloured with grip 

| 23

Olympic Hantelscheiben 50 mm
olympic weight plates 50 mm



Olympic Hantelscheiben 50 mm
olympic weight plates 50 mm

552500FB – 550500FB

Bumper Plates farbig ø 45 cm
bumper plates coloured ø 45 cm

550500FB   5 kg grau / grey

551000FB   10 kg grün / green

551500FB   15 kg gelb / yellow

552000FB   20 kg blau / blue

552500FB   25 kg rot / red

   

| 24



Olympic Hantelscheiben 50 mm
olympic weight plates 50 mm
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552500SB - 550500SB 

Bumper Plates schwarz ø 45 cm
bumper plates black ø 45 cm

550500SB   5 kg 

551000SB   10 kg 

551500SB   15 kg 

552000SB   20 kg

552500SB   25 kg

   



Scheibenständer für Olympic Hantelscheiben 50 mm 
racks for olympic weight plates 50 mm

K709

734
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K709

Scheibenständer 50 mm grau 
Maße: 820 mm x 820 mm x 1320 mm
plate rack 50 mm grey 
size: 820 mm x 820 mm x 1320 mm

K709S

Scheibenständer 50 mm schwarz
Maße: 820 mm x 820 mm x 1320 mm
plate rack 50 mm black
size: 820 mm x 820 mm x 1320 mm

734

Mobile Hantelscheibenablage 50 mm 
mit 2 Transportrollen und Griff in schwarz
Maße: 1500 mm x 420 mm x 330 mm
mobile weight plate rack 50 mm 
with roles and handle in black
size: 1500 mm x 420 mm x 330 mm

614 
   
Gummipuffer 50 mm für Scheibenständer
rubber spacer washer 50 mm for plate rack

K725

K725

Scheibenständer 50 mm für Scheiben 
bis 25 kg, RAL 9006 
Maße: 950 mm x 650 mm x 800 mm
gegen Aufpreis in allen RAL Tönen lieferbar
plate rack 50 mm for weight plates 
up to 25 kg, RAL 9006 
size: 950 mm x 650 mm x 800 mm
available in all RAL colours (extra charge) 

K725S

Scheibenständer 50 mm für Scheiben 
bis 25 kg schwarz 
Maße: 950 mm x 650 mm x 800 mm 
plate rack 50 mm for weight plates 
up to 25 kg black
size: 950 mm x 650 mm x 800 mm

614

Jetzt auch in schwarz!
Now also in black!

Jetzt auch in schwarz!
Now also in black!

K709S K725S
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Sprossenwände und Zubehör, Hanfseile
wall bars and accessories, hemp ropes

Zubehör

Klimmzugstange für Sprossenwand
Gummigelagert – gerendelt und hartver-
chromt, passend für alle Qualitäts-Spros-
senwände ab 70 cm

Beinhebeständer für Bauch und Dips

Bauchbrett mit Fußfixierung für 
Sprossenwand, Design in allen 
Standardfarben möglich

Schrägbrett für Sprossenwand
gepolster mit Sonderkunstleder 
rückenverstärkt, zum Einhängen als 
„Klettersperre“, Belastung 100 kg bei 
150 cm Länge, Breite passend zur 
Sprossenwand

Schrägbrett für Sprossenwand
(Krabbelbrett für Kinder) 

KOSMOTORIK ® 
Klimmzug – Kosmotorik – Kraftreck 
typengeprüft

Trizepsseil aus HANF handgefertigt! 
   
Trizepsseil mit Knoten - STANDARD 45 cm
Trizepsseil mit Knoten - LANG 57 cm

Sprossenwände und Zubehör

Handgefertigt und erstklassige Qualität!
Holz aus Heimischen Wäldern!
Nach ÖNORM gefertigt.
Standard 1-feldrige – Sprossen oval –
einzeln verschraubt
70 / 80 / 90 / 100 x 230 cm 
inkl. Montagematerial
Sondermaße und Versand möglich!

Mehr Infos unter:
www.hng90.com

Universalbank 
   
Einstellmöglichkeit: Lehnenteil 9-fach 
verstellbar, Sitzteil 2-fach verstellbar im 
Neigungswinkel



Olympic Hantelstangen 50 mm
olympic bars 50 mm

5001

5000

5015

5016

5002

5003
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5000

Olympic Wettkampfstange USA 220 cm 
chrom belastbar bis 680 kg, Zugfestigkeit: 
235000PSI, Gewicht 20 kg
olympic competition bar USA 220 cm 
chrome, loading capacity up to 680 kg, 
tensile strength: 235000PSI, weight 20 kg

5016

Olympic Wettkampfstange USA 220 cm 
schwarz belastbar bis 680 kg, Zugfestigkeit: 
235000PSI, Gewicht 20 kg
olympic competition bar USA 220 cm 
black, loading capacity up to 680 kg, 
tensile strength: 235000PSI, weight 20 kg

5015

Olympic Hantelstange USA 220 cm 
belastbar bis 1000 kg, Zugfestigkeit: 
230000PSI, Gewicht 20 kg, Ni-P. Legierung
olympic bar USA 220cm, loading capacity 
up to 1000kg, tensile strength: 230000PSI 
weight 20 kg, Ni-P. alloy

5001

Olympic Wettbewerbsstange USA 220 cm 
belastbar bis 680 kg, Gewicht 20 kg, Ni-P.
Legierung
olympic competition bar USA 220 cm 
loading capacity up to 680 kg, weight 20 kg, 
Ni-P. alloy

5002

Olympic Hantelstange USA 220 cm belastbar 
bis 315 kg, Gewicht 20 kg, Ni-P. Legierung 
olympic bar USA 220 cm, loading capacity 
up to 315 kg, weight 20 kg, Ni-P. alloy

5003

Olympic Hantelstange USA 220 cm belastbar 
bis 225 kg, Gewicht 20 kg, Ni-P. Legierung
olympic bar USA 220 cm, loading capacity 
up to 225 kg, weight 20 kg, Ni-P. alloy



Olympic Hantelstangen 50 mm
olympic bars 50 mm

5005

5017

5004
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5004

Olympic Hantelstange 185 cm chrom 
belastbar bis 135 kg, Gewicht 16 kg
olympic bar 185 cm chrome, loading 
capacity up to 135 kg, weight 16 kg

5005

Olympic Hantelstange 160 cm belastbar 
bis 135 kg, Gewicht 15 kg, Ni-P. Legierung
olympic bar 160 cm, loading capacity up 
to 135 kg, weight 15 kg, Ni-P. alloy

5013

5021

5010

5013

Olympic Biceps-/ Tricepsstange 
38 cm chrom, Gewicht 5 kg
olympic biceps-/triceps 
training bar 38 cm, chrome, weight 5 kg

5021

Olympic Triceps Trainer parallel 50 mm
Länge 87 cm, Gewicht 12,5 kg
olympic triceps trainer parallel 50 mm 
length 87 cm, weight 12,5 kg

5017

Olympic Hantelstange USA 200 cm chrom 
belastbar bis 450 kg, Gewicht 15 kg
olympic bar 200 cm chrome 
loading capacity up to 450 kg, weight 15 kg

5010

Olympic Hantelstange USA 120 cm chrom 
Gewicht 10 kg
olympic bar 120 cm chrome, weight 10 kg

Neu



Olympic Hantelstangen 50 mm
olympic bars 50 mm

5006

5007

5008
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5006

Olympic SZ Stange 120 cm schwarz 
inkl. Verschlüsse, Gewicht 9,5 kg
olympic EZ curl bar 120 cm black 
incl. collars, weight 9,5 kg

5007

Olympic SZ Stange 120 cm chrom 
inkl. Verschlüsse Gewicht 9,5kg
olympic EZ curl bar 120 cm chrome 
incl. collars, weight 9,5 kg

5008

Olympic Super SZ Stange 120 cm chrom 
inkl. Verschlüsse, Gewicht 9,5kg
olympic super EZ curl bar 120 cm chrome 
incl. collars, weight 9,5 kg

430

430-1

430

Nackenschutz schwarz 46 cm 
mit Klettverschluss
neck protector black 46 cm 
with velcro fastener

430-1

Nackenschutz schwarz 50 cm 
mit Schlitzverschluss
neck protector black 50 cm 
with focal plane shutter



Olympic Hantelstangen 50 mm
olympic bars 50 mm

5014

5009

5011

5012

5014

Olympic Savety Squat Bar 220 cm chrom
Gewicht 20 kg
olympic safety squat bar 220 cm chrom 
weight 20 kg

5011

Olympic Hex Bar 142 cm
Gewicht 22 kg
olympic hex bar 142 cm
weight 22 kg

5009

Olympic Triceps Trainer 86 cm
Gewicht 11 kg
olympic triceps training bar 86 cm 
weight 11 kg

5012

Olympic Hantelstange 120 cm chrom 
mit drehbaren Griffen, Gewicht 12 kg
olympic bar 120 cm chrome 
with rotating handles, weight 12 kg
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707

Ablage für 9 Olympic Hantelstangen grau
Maße: 605 mm x 605 mm x 165 mm 
rack for 9 olympic bars grey
size: 605 mm x 605 mm x 165 mm

707S

Ablage für 9 Olympic Hantelstangen schwarz
Maße: 605 mm x 605 mm x 165 mm 
rack for 9 olympic bars black
size: 605 mm x 605 mm x 165 mm

708

Ablage für 8 Olympic Hantelstangen
rund grau 
Maße: Ø 406 mm x 143 mm
rack for 8 olympic bars round grey 
size: Ø 406 mm x 143 mm

708S

Ablage für 8 Olympic Hantelstangen 
rund schwarz
Maße: Ø 406 mm x 143 mm
rack for 8 olympic bars round black
size: Ø 406 mm x 143 mm

707

707S

708

Olympic Zubehör 
olympic accessories
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Jetzt auch in schwarz!
Now also in black!

Jetzt auch in schwarz!
Now also in black!

708S



Olympic Zubehör 
olympic accessories
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6000

6001

6000 - 1

6010

6003 2 x 8 kg

6004 2 x 12 kg

6005 2 x 16 kg

6003 - 6005
  
Ketten inkl. Feststeller, Länge: 148 cm
weight lifting chains incl. collars, length: 148 cm 

6010

Olympic Sternverschluss 50 mm 
olympic star collar 50 mm

6001

Olympic Feststeller 50 mm chrom
olympic ring collar 50 mm chrome

6000 - 1

Olympic Schnellverschluss schwarz 50 mm 
lock jaw collars black 50 mm

6000

Olympic Federfeststeller 50 mm 
olympic spring collars 50 mm  6003 - 6005 
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300050SG  0,5 kg 

300125SG  1,25 kg 

300250SG  2,5 kg

300500SG  5 kg

301000SG  10 kg 

301500SG  15 kg

302000SG  20 kg 

302000SG – 300050SG 
  
Gummierte Hantelscheiben schwarz mit Griff
rubber weight plates black with grip  

Hantelscheiben 30 mm
weight plates 30 mm
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Hantelscheiben 30 mm 
weight plates 30 mm
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300050SO 0,5 kg 

300125SO 1,25 kg 

300250SO 2,5 kg

300500SO 5 kg

301000SO 10 kg 

301500SO 15 kg 

302000SO 20 kg 

302000SO – 300050SO
  
Gummierte Hantelscheiben schwarz
rubber weight plates black  



Hantelscheiben 30 mm 
weight plates 30 mm
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300050FG  0,5 kg grün / green 

300125FG  1,25 kg gelb / yellow

300250FG  2,5 kg blau / blue

300500FG  5 kg rot / red

301000FG  10 kg grün / green 

301500FG  15 kg gelb / yellow

302000FG  20 kg blau / blue 

302000FG – 300050FG 
  
Gummierte Hantelscheiben farbig mit Griff
rubber weight plates coloured with grip  



Scheibenständer für Hantelscheiben 30 mm 
racks for weight plates 30 mm
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734

613

K710

613 
   
Gummipuffer 30 mm für Scheibenständer
rubber spacer washer 30 mm for plate rack

K710

Scheibenständer 30 mm 
RAL 9006 
Maße: 600 mm x 600 mm x 500 mm 
gegen Aufpreis in allen RAL Tönen lieferbar
rack 30 mm RAL 9006 
available in all RAL colours 
(extra charge)
size: 600 mm x 600 mm x 500 mm

734

Mobile Hantelscheibenablage für 
30 mm und 50 mm 
2 Transportrollen und Griff in schwarz
Maße: 1500 mm x 420 mm x 330 mm
mobile weight plate rack 30 mm and 
50 mm with roles and handle in black
size: 1500 mm x 420 mm x 330 mm
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Hantelstangen 30 mm und Zubehör 
bars 30 mm and accessories

3002

3001

3000

3003

3002

Langhantelstange 200 cm chrom 
inkl. Federfeststeller
chrome bar 200 cm incl. spring collars

3001

Langhantelstange 180 cm chrom 
inkl. Federfeststeller
chrome bar 180 cm incl. spring collars

3000

Langhantelstange 165 cm chrom 
inkl. Federfeststeller
chrome bar 165 cm incl. spring collars

3003

SZ Langhantelstange 120 cm chrom 
inkl. Federfeststeller
EZ curl bar 120 cm chrome incl. spring 
collars

3004

3007

3004

Kurzhantelstange 35 cm chrom 
inkl. Verschlüsse
dumbbell bar chrome 35 cm incl. collars

3007

Kurzhantelstange 40 cm chrom
dumbbell bar 40 cm chrome 
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6002

Federfeststeller 30 mm 
spring collars 30 mm  

6002-1

Schnellverschluss schwarz 30 mm 
lock jaw collars black 30 mm

6002-3

Stellring chrom 30 mm chrom
ring collar 30 mm chrome

430-1

Nackenschutz schwarz 50 cm 
mit Schlitzverschluss
neck protector black 50 cm 
with focal plane shutter

430

Nackenschutz schwarz 46 cm 
mit Klettverschluss
neck protector black 46 cm 
with velcro fastener

Hantelstangen 30 mm und Zubehör 
bars 30 mm and accessories
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Universalbank 
adjustable bench

SP-4204

Universalbank
Maße: 1362 mm x 447 mm x 415 mm
maximale Belastbarkeit: 280 kg
Produkt Gewicht: 49 kg
adjustable bench
size: 1362 mm x 447 mm x 415 mm
max. loading capacity: 280 kg
product weight: 49 kg

Neu

2025

Weitere Produkte finden Sie 

in unserem Zusatzkatalog



Squad Rack 
squad rack

SP-4207

Squad Rack
Maße: 1855 mm x 1645 mm x 2010 mm
Produkt Gewicht: 132 kg
squad rack
size: 1855 mm x 1645 mm x 2010 mm
product weight: 132 kg
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New

2025

More products like this in 
our additional catalog
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Zugstangen und Griffe 
machine bars and handles

423

403

424

422431

418

419

420

421

431

Latzugstange 120 cm voll gerade
revolving lat bar 120 cm solid straight

418

Latzugstange 120 cm voll
revolving lat bar 120 cm solid 

419

Latzugstange 120 cm hohl
revolving lat bar 120 cm hollow

420

Latzugstange 75 cm Hufgriff voll
revolving pro-style lat bar 75 cm solid 
(parallel grip)

421

Latzugstange 100 cm Hufgriff voll
revolving pro-style lat bar 100 cm solid 
(parallel grip)

422

Latzugstange 60 cm gerade Hufgriff
revolving lat bar 60 cm (parallel grip)

403

Trizepsgriff SZ voll 76,5 cm
revolving EZ tricepsbar solid 76,5 cm

423

Latzugstange 75 cm gerade Hufgriff
revolving lat bar 75 cm (parallel grip)

424

Latzugstange 82 cm gerade Hufgriff
revolving lat bar 82 cm (parallel grip)



Zugstangen und Griffe 
machine bars and handles

411

Trizeps Seil schwarz Nylon 70 cm
triceps rope black nylon 70 cm

412

Trizeps Seil schwarz Nylon 36 cm 
triceps rope black nylon 36 cm

411-1

Trizeps Seil natur 80 cm
triceps rope hemp 80 cm

411-2

Trizeps Seil natur 150 cm
triceps rope hemp 150 cm

6006 – 6009
  
Karabinerhaken
carabiner  

6009 50 mm

6006 80 mm

6008 100 mm

6007 140 mm
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Zugstangen und Griffe 
machine bars and handles

400

Trizepsstange hohl 36 cm
straight bar 36 cm hollow

401

Trizepsstange hohl 50 cm 
revolving straight bar 50 cm hollow 

402

Trizepsstange voll 50 cm 
revolving straight bar 50 cm solid

409

Trizepsgriff Pilzform breit
revolving triceps press down V bar wide

429

Multigriff breit voll
revolving multi excercise bar solid

404

Trizepsgriff W-Form voll
revolving triceps press down solid

405

Trizepsgriff W geschwungen voll
revolving triceps press down V bar

406

Trizepsgriff halbrund
revolving triceps press down half-round

407

Trizepsgriff gebogen voll
multi-purpose V bar solid

408

Trizepsgriff Pilzform
triceps press down V bar
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Zugstangen, Griffe und Zubehör 
machine bars, handles and accessories
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410

Trizepsgriff V-Form Hufgriff
double stirrup bar

413

Bügelzuggriff flach
flat stirrup handle 

414

Bügelzuggriff lang
long stirrup handle

415

Bügelzuggriff kurz
short stirrup handle

416

Bügelzuggriff offen
revolving open stirrup handle

417

Bügelzuggriff Nylon
nylon stirrup handle

610 – 612
  
Gummihandgriffe Ø 25 mm 
rubber grips Ø 25 mm  

610 15 cm

611 20 cm

612 40 cm 



Zugstangen und Griffe 
machine bars and handles
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640

Fußschlaufe Leder verstellbar
adjustable leather ankle strap 

641

Fußschlaufe Leder mit Klettverschluss
leather ankle strap with velcro fastening 

642

Fußschlaufe Ringform
ankle strap ring form

425

Parallelgriff schräg
unequal seated row/ double D handle

426

Parallelgriff schmal drehbar
revolving seated row/ double D handle

427

Parallelgriff schmal hohl
small seated row/ double D handle hollow

428

Parallelgriff breit voll
wide seated row/ double D handle solid



Zugstangen und Griffe 
machine bars and handles
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440-1

Power Grip 5er Set
power grip set of 5

440

Power Grip 8er Set
power grip set of 8

440-2

Wandhalterung für Power Grip 8er Set
wall holder for power grip set of 8

440 440-1
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700

Ablage für Zugstangen und Griffe grau
(ohne Stangen und Griffe) 
Maße: 720 mm x 720mm x 1040 mm
rack for machine bars and handles grey
(without machine bars and handles) 
size: 720 mm x 720mm x 1040 mm

700S

Ablage für Zugstangen und Griffe schwarz
(ohne Stangen und Griffe) 
Maße: 720 mm x 720mm x 1040 mm
rack for machine bars and handles black 
(without machine bars and handles) 
size: 720 mm x 720mm x 1040 mm

700
Jetzt auch in schwarz!
Now also in black!

Ablage für Zugstangen und Griffe
rack for machine bars and handles

700S



Plyobox
plyobox

507
  
Plyobox 3 in 1 schwarz 
Maße: 750 mm x 610 mm x 510 mm 
plyobox 3 in 1 black
size: 750 mm x 610 mm x 510 mm 
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Plyobox
plyobox

507-1
  
Soft Jump Box Set (4 stapelbare Boxen)
Höhen: 60 cm, 45 cm, 30 cm und 15 cm
soft jump box set (4 stackable boxes)
heights: 60 cm, 45 cm, 30 cm und 15 cm
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Sprint Track Kunstrasen
sprint track turf track

537G 2 m x 10 m grün/ green 

537S 2 m x 10 m schwarz/ black 

538G 2 m x 15 m grün/ green 

538S 2 m x 15 m schwarz / black

537 - 538 
  
Sprint Tracks Kunstrasen-Laufbahn 
„Start & Finish“
sprint tracks turf track  

537 - 538
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540

  
540

Intervall Timer schwarz
Maße: 86 cm x 21 cm x 10,5 cm 
interval timer black
dimensions: 86 cm x 21 cm x 10,5 cm

Neu



Functional Training Zubehör
functional training accessories

506

527 530

Gewichtsschlitten gelb (ohne Scheiben)
Hantelscheibenaufnahme 50mm
Maße: L/B/H 115,2 cm x 79,4 cm x 98,8 cm
Gewicht: 43 kg
drive/push sled yellow (without weight plates)
size: l/w/h 115,2 cm x 79,4 cm x 98,8 cm
weight: 43 kg

530S

Gewichtsschlitten schwarz (ohne Scheiben)
Hantelscheibenaufnahme 50mm
Maße: L/B/H 115,2 cm x 79,4 cm x 98,8 cm
Gewicht: 43 kg
drive/push sled black (without weight plates)
size: l/w/h 115,2 cm x 79,4 cm x 98,8 cm
weight: 43 kg

506

Agility Ladder gelb/schwarz mit Tasche
Maße: L/B 400 cm x 50 cm
agility ladder yellow/black with bag
size: l/w 400 cm x 50 cm

527

Boxsack schwarz
Maße: L/B/H 150 cm x 42 cm x 42 cm
Gewicht: 65 kg
punching bag black
dimensions: l/w/h 150 cm x 42 cm x 42 cm
weight: 65 kg

537G 2 m x 10 m grün/ green 

537S 2 m x 10 m schwarz/ black 

538G 2 m x 15 m grün/ green 

538S 2 m x 15 m schwarz / black
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Jetzt auch in schwarz!
Now also in black!

530

530S



Functional Training Zubehör
functional training accessories

509

T-Bar Row Handle (ohne Stange)
t-bar row handle (without bar)

501

Torsonator (ohne Stange)
Maße: 41 cm x 48 cm x 52 cm
torsonator (without bar)
size: 41 cm x 48 cm x 52 cm

533

T-Bar Row Parallel Handle 
(ohne Stange und Scheibe)
t-bar row parallel handle 
(without bar and weight plates)

509

533501
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Functional Training Zubehör
functional training accessories

534

535

  
535

Drop Blocks schwarz 
(ohne Stange und Scheibe)
Maße: L/B/H 80 cm x 60 cm x 20 cm
Gewicht: 30 kg
drop blocks black 
(without bar and weight plates)
dimensions: l/w/h 80 cm x 60 cm x 20 cm
weight: 30 kg

534

Barbell Jack schwarz 
(ohne Stange und Scheibe)
Maße: L/B/H 50,2 cm x 14,2 cm x 31,4 cm
Gewicht: 3 kg
barbell jack black 
(without bar and weight plates)
dimensions: 
l/w/h 50,2 cm x 14,2 cm x 31,4 cm
weight: 3 kg
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Functional Training Zubehör
functional training accessories

620-1

Sling Trainer mit Diebstahlsicherung 
(inkl. längenverstellbarem Befestigungs-
gurt und Türanker)
sling trainer with anti-theft protection 
(incl. metal lock buckle and door anchor)

620-1

621-1

Gurt 4,55 m für Ringe
strap 4,55 m for rings

621-B

2 Ringe aus Schichtholz (ohne Gurt)
2 rings made   of plywood (without straps)

638

Jump Rope 150 cm
jump rope 150 cm 

621-B

621

638

638-1 638-1

Speed rope 3 m verstellbar
speed rope 3 m adjustable

621

2 Ringe mit Gurt
2 gym rings with straps
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Neu

Neu



Functional Training Zubehör
functional training accessories

500

Battle Rope schwarz 9,14 m Ø 3,6 cm
battle rope black 9,14 m Ø 3,6 cm

539

Hürden-Set Flexi 6er Set gelb
hurdle set flexi set of 6 yellow

500
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5022

Farmer Walk Bar 50 mm schwarz
Länge 153 cm, Gewicht 16,5 kg
farmer walk bar 50 mm black
length 153 cm, weight 16,5 kg

  
540

Intervall Timer schwarz
Maße: 86 cm x 21 cm x 10,5 cm 
interval timer black
dimensions: 86 cm x 21 cm x 10,5 cm

5022

540

539

Neu



Power Set und Zubehör
power set and accessories

6002-1

300050FG – 300500FG

K3006

6002

K3006

Power Set 20 kg besteht aus
1 x Hantelstange + 2 x Federfeststeller
+ gummierte Hantelscheiben 30 mm farbig 
mit Griff 2 x 1,25 kg gelb + 2 x 2,5 kg blau 
+ 2 x 5 kg rot
power set 20 kg consists of 1 x bar + 2 x 
spring collars + rubber weight plates 30 mm 
coloured with grip 2 x 1,25 kg yellow + 
2 x 2,5 kg blue + 2 x 5 kg red

3006

Power Set Hantelstange 140 cm (mit 
schwarzem Gummiüberzug) Gewicht: 2 kg
power set bar 140 cm (with black rubber 
covering) weight 2 kg

3006-2

Power Set Hantelstange 140 cm (mit 
schwarzem Gummiüberzug) Gewicht: 7,5 kg
power set bar 140 cm (with black rubber 
covering) weight 7,5 kg

300500FG – 300050FG 
  
Gummierte Hantelscheiben 30 mm 
farbig mit Griff
rubber weight plates 30 mm coloured with grip

300500FG 5 kg rot/ red

300250FG 2,5 kg blau/ blue

300125FG 1,25 kg gelb/ yellow 

300050FG 0,5 kg grün/ green

6002

Federfeststeller 30 mm 
spring collars 30 mm  

6002-1

Schnellverschluss schwarz 30 mm 
lock jaw collars black 30 mm
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Power Set Ablagen
power set racks

717

fahrbare schwarze Ablage für 30 Power Sets 
(ohne Stangen, Feststeller und Scheiben)
mobile black rack for 30 power sets (without 
bars, collars and plates)

730

Ablage für 10 Power Sets schwarz
(ohne Stangen, Feststeller und Scheiben) 
Maße: 725 mm x 784 mm x 1240 mm
rack for 10 power sets black 
(without bars, collars and plates)
size: 725 mm x 784 mm x 1240 mm

717

730
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Kettlebells 
kettlebells

510 4 kg gelb/ yellow

511 6 kg grau/ grey

512 8 kg grün/ green

513 10 kg hellblau/ light blue

514 12 kg lila/ purple

515 16 kg rot/ red

516 20 kg orange/ orange

517 24 kg blau/ blue

518 28 kg braun-lila/ brown-purple

519 32 kg schwarz/ black

510 – 519 
  
Kettlebells
kettlebells
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Kettlebells 
kettlebells

512C 8 kg rosa/ pink

514C 12 kg blau/ blue

515C 16 kg gelb/ yellow

516C 20 kg dunkelblau/ dark blue

517C 24 kg grün/ green

518C 28 kg orange/ orange

519C 32 kg rot/ red

520C 36 kg grau/ grey

521C 40 kg schwarz/ black

512C - 521C 
  
Competition Kettlebells aus Stahl, 4 kg Steigung
Maße: 200 mm x 280 mm x 205 mm 
Griffdurchmesser: 33 mm
competition kettlebells steel, 4 kg increment
size: 200 mm x 280 mm 205 mm 
handle diameter: 33 mm

510 4 kg gelb/ yellow

511 6 kg grau/ grey

512 8 kg grün/ green

513 10 kg hellblau/ light blue

514 12 kg lila/ purple

515 16 kg rot/ red

516 20 kg orange/ orange

517 24 kg blau/ blue

518 28 kg braun-lila/ brown-purple

519 32 kg schwarz/ black
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Kettlebell Ablage
kettlebell racks

713

Ablage für bis zu 8 Kettlebells grau 
(ohne Kettlebells) 
Maße: 1150 mm x 470 mm x 940 mm 
rack for up to 8 kettlebells grey 
(without kettlebells) 
size: 1150 mm x 470 mm x 940 mm

713S

Ablage für bis zu 8 Kettlebells schwarz
(ohne Kettlebells) 
Maße: 1150 mm x 470 mm x 940 mm 
rack for up to 8 kettlebells black 
(without kettlebells) 
size: 1150 mm x 470 mm x 940 mm

713-1

Ablage für ca. 12 Kettlebells grau 
(ohne Kettlebells)
Maße: 1400 mm x 650 mm x 800mm
rack for approx. 12 kettlebells grey
(without kettlebells)
size: 1400 mm x 650 mm x 800mm

713-1S

Ablage für ca. 12 Kettlebells schwarz
(ohne Kettlebells)
Maße: 1400 mm x 650 mm x 800mm
rack for approx. 12 kettlebells black
(without kettlebells)
size: 1400 mm x 650 mm x 800mm

713 713-1
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Jetzt auch in schwarz!
Now also in black!
713S

Jetzt auch in schwarz!
Now also in black!
713-1S
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Bälle und Ablagen 
balls and racks

711

Ablage für 5 Bälle (ohne Bälle) grau
Maße: 510 mm x 470 mm x 1630 mm
rack for 5 balls (without balls), grey
size: 510 mm x 470 mm x 1630 mm

711S

Ablage für 5 Bälle (ohne Bälle) schwarz
Maße: 510 mm x 470 mm x 1630 mm
rack for 5 balls (without balls) black
size: 510 mm x 470 mm x 1630 mm

622 – 631 
  
Medizinbälle ohne Griff 1 kg – 10 kg 
Material: Vollgummi
medicine balls without grip 1 kg – 10 kg
material: solid rubber

622 1 kg schwarz-gelb/ black-yellow

623 2 kg schwarz-rot/ black-red

624 3 kg schwarz-grün/ black-green

625 4 kg schwarz-blau/ black-blue

626 5 kg schwarz-orange/ black-orange

627 6 kg schwarz-lila/ black-purple 

628 7 kg schwarz-gelb/ black-yellow

629 8 kg schwarz-rot/ black-red

630 9 kg schwarz-grün/ black-green 

631 10 kg schwarz-blau/ black-blue

711

622 – 631

Jetzt auch in schwarz!
Now also in black!
711S



Bälle und Ablagen 
balls and racks
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711

Ablage für 5 Bälle (ohne Bälle) grau
Maße: 510 mm x 470 mm x 1630 mm
rack for 5 balls (without balls) grey
size: 510 mm x 470 mm x 1630 mm

624G – 631G 
   
Medizinbälle mit Griff 3 kg – 10 kg 
Material: Vollgummi
medicine balls with grip 3 kg – 10 kg
material: solid rubber

624G 3 kg schwarz-gelb/ black-yellow

625G 4 kg schwarz-hellblau/ black-light blue

626G 5 kg schwarz-blau/ black-blue

627G 6 kg schwarz-lila/ black-purple 

628G 7 kg schwarz-gelb/  black-yellow

629G 8 kg schwarz-rot/ black-red

630G 9 kg schwarz-grün/ black-green

631G 10 kg schwarz-blau/ black-blue

711

624G – 631G

711S

Ablage für 5 Bälle (ohne Bälle) schwarz
Maße: 510 mm x 470 mm x 1630 mm
rack for 5 balls (without balls) black
size: 510 mm x 470 mm x 1630 mm

Jetzt auch in schwarz!
Now also in black!
711S



Bälle und Ablagen 
balls and racks
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624G 3 kg schwarz-gelb/ black-yellow

625G 4 kg schwarz-hellblau/ black-light blue

626G 5 kg schwarz-blau/ black-blue

627G 6 kg schwarz-lila/ black-purple 

628G 7 kg schwarz-gelb/  black-yellow

629G 8 kg schwarz-rot/ black-red

630G 9 kg schwarz-grün/ black-green

631G 10 kg schwarz-blau/ black-blue

711

Ablage für 5 Bälle (ohne Bälle) grau
Maße: 510 mm x 470 mm x 1630 mm
rack for 5 balls (without balls) grey
size: 510 mm x 470 mm x 1630 mm

522 – 525 
  
Slam Balls 5 kg / 10 kg / 15 kg / 20 kg
Sandfüllung 
slam balls 5 kg / 10 kg / 15 kg / 20 kg 
with sand filling

522 5 kg schwarz/ black

523 10 kg schwarz/ black

524 15 kg schwarz/ black

525 20 kg schwarz/ black

522 – 525

711

711S

Ablage für 5 Bälle (ohne Bälle) schwarz
Maße: 510 mm x 470 mm x 1630 mm
rack for 5 balls (without balls) black
size: 510 mm x 470 mm x 1630 mm

Jetzt auch in schwarz!
Now also in black!
711S



Bälle und Ablagen 
balls and racks

711-1 
  
Ablage für 8 Wall Balls (ohne Bälle)
Maße: 710 mm x 710 mm x 1580 mm 
rack for 8 wall balls (without wall balls)
size: 710 mm x 710 mm x 1580 mm 

624W – 631W 
  
Wall Balls rot / schwarz 3 kg – 10 kg
Ø ca. 33 cm
wall balls red / black 3 kg – 10 kg
Ø approx. 33 cm

624W 3 kg rot-schwarz/ red-black

625W 4 kg rot-schwarz/ red-black

626W 5 kg rot-schwarz/ red-black

627W 6 kg rot-schwarz/ red-black

628W 7 kg rot-schwarz/ red-black

629W 8 kg rot-schwarz/ red-black

630W 9 kg rot-schwarz/ red-black

631W 10 kg rot-schwarz/ red-black

624W – 631W

711-1
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Weightbags und Ablage
weightbags and rack

624W 3 kg rot-schwarz/ red-black

625W 4 kg rot-schwarz/ red-black

626W 5 kg rot-schwarz/ red-black

627W 6 kg rot-schwarz/ red-black

628W 7 kg rot-schwarz/ red-black

629W 8 kg rot-schwarz/ red-black

630W 9 kg rot-schwarz/ red-black

631W 10 kg rot-schwarz/ red-black

736 502

503

504

505

526

736

Ablage für 5 Weightbags 
(ohne Weightbags) schwarz
Maße: 727 mm x 639 mm x 1685 mm
rack for 5 weightbags 
(without weightbags), black
size: 727 mm x 639 mm x 1685 mm

502 5 kg rot/ red

503 10 kg grün/ green

504 15 kg lila/ purple

505 20 kg orange/ orange

526 25 kg grau/ grey

502 – 526 
  
Weightbags
weightbags
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Neu



Gymnastikbälle und Ablagen 
gym balls and racks

615 – 617 
  
Gymnastikbälle  
gymnastic balls

615 Ø 55 cm rot/ red

616 Ø 65 cm blau/ blue

617 Ø 75 cm grau/ grey

712-2
  
Stapelhilfe für Gymnastikball transparenter 
Ring aus Kunststoff, Klettverschluss 
Verbindung
stacking aid for gym balls transparent 
plastic ring, hook-and-loop fastener
  

712
  
Ablage für ca. 15 Gymnastikbälle (ohne Bälle) 
Maße: Ø 1400 mm x 1800 mm
rack for approx. 15 gym balls (without balls)
size: Ø 1400 mm x 1800 mm
  

615 – 617

712-2

712

712-1
  
Wandablage für 3 Gymnastikbälle (ohne Bälle) 
Maße: L/B 175 cm x 48 cm
wall shelf for 3 gymnastic balls (without balls) 
dimensions: l/w 175 cm x 48 cm
  

712-1
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Bälle und Zubehör
balls and accessories

657 / 661 / 662605 – 608

618-S

609

605 – 608 
  
Igelbälle
massage balls

605 Ø 7 cm grün/ green

606 Ø 8 cm gelb/ yellow

607 Ø 9 cm blau/ blue

608 Ø 10 cm blau/ blue

657 / 661 / 662 
  
TOGU Redondo® Ball
TOGU Redondo® Ball

661 Ø 18 cm anthrazit/ anthracite

657 Ø 22 cm blau/ blue

662 Ø 26 cm rot/ red

609
  
Half-Circle Ball Trainer blau 
(inkl. 2 Tubes + Fußpumpe)
half-circle ball trainer blue 
(incl. 2 tubes + foot pump)
  

618-S
  
Luftpumpe
air pump

1084

Reaction Ball rot
reaction ball red

1084
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735
  
Multifunktionsablage schwarz 
(ohne Zubehör) passend für:
Gymnastikbälle, Medizinbälle, 
Slamballs, Gymnastikmatten,
Kettlebells, Faszienrollen,
Tubes, Seile und weitere Kleinteile
Maße: 1585 mm x 766 mm x 1973 mm
multifunctional rack black 
(without accessories) suitable for:
gymnastic balls, medicine balls, 
slam balls, gym mats,
kettlebells, fascia rolls,
tubes, ropes and other small items
size: 1585 mm x 766 mm x 1973 mm

Multifunktionsablage
multifunctional rack
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Reebok®
Reebok®

61

Reebok Step höhenverstellbar
Maße: 900 mm x 350 mm x 152 mm / 
203 mm / 254 mm 
Reebok step adjustable in height
size: 900 mm x 350 mm x 152 mm / 
203 mm / 254 mm

RSP10170

Reebok Deck
Maße: 1100 mm x 330 mm x 205 mm / 
355 mm
Reebok deck
size: 1100 mm x 330 mm x 205 mm / 
355 mm

ST-01 - ST-03
  
Steptube
steptube

ST-01 gelb Level 1/ yellow level 1

ST-02 grün Level 2/ green level 2

ST-03 rot Level 3/ red level 3
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Latexbänder, Tubes und Zubehör
rubber bands, tubes  and accessories

FB-130-01 – FB-130-05 
  
Fitnessband 130 cm
fitnessband 130 cm

FB-130-01 gelb leicht/ yellow light

FB-130-02 rot mittel/ red medium 

FB-130-03 grün stark / green heavy

FB-130-04 blau extra stark/ blue extra heavy

FB-130-05 schwarz super heavy/ black super heavy

FB-200-01 – FB-200-05 
  
Fitnessband 200 cm
fitnessband 200 cm

FB-200-01 gelb leicht/ yellow light

FB-200-02 rot mittel/ red medium 

FB-200-03 grün stark / green heavy

FB-200-04 blau extra stark/ blue extra heavy

FB-200-05 schwarz super heavy/ black super heavy

FB-550-1 – FB-550-05 
  
Fitnessband 5,5 m
fitnessband 5,5 m

FB-550-01 gelb leicht/ yellow light

FB-550-02 rot mittel/ medium red

FB-550-03 grün stark / green heavy

FB-550-04 blau extra stark/ blue extra heavy

FB-550-05 schwarz super heavy/ black super heavy

FB-25-01 – FB-25-05 
  
Fitnessband 25 m
fitnessband 25 m

FB-25-01 gelb leicht/ yellow light

FB-25-02 rot mittel/ medium red

FB-25-03 grün stark / green heavy

FB-25-04 blau extra stark/ blue extra heavy

FB-25-05 schwarz super heavy/ black super heavy

CL-01

Band-Clip in 75 mm
(ohne Fitnessband)
clip for fitness band 75 cm 
(without fitness band)

CL-03

Band-Clip in 150 mm
(ohne Fitnessband)
clip for fitness band 150 cm 
(without fitness band)

254

Griff für Latexbänder (ohne Fitnessband)
handle for latex band (without fitness band)
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FB-550-01 gelb leicht/ yellow light

FB-550-02 rot mittel/ medium red

FB-550-03 grün stark / green heavy

FB-550-04 blau extra stark/ blue extra heavy

FB-550-05 schwarz super heavy/ black super heavy

FB-25-01 gelb leicht/ yellow light

FB-25-02 rot mittel/ medium red

FB-25-03 grün stark / green heavy

FB-25-04 blau extra stark/ blue extra heavy

FB-25-05 schwarz super heavy/ black super heavy

Latexbänder, Tubes und Zubehör
rubber bands, tubes  and accessories

RB-01 – RB-03 
  
Rubber Band
rubber band

RB-01 gelb Level 1/ yellow level 1

RB-02 rot Level 2/ red level 2

RB-03 grün Level 3 / green level 3

200 - 202
  
Power Band 208 cm
power band 208 cm

200 22 mm schwarz/ black

201 32 mm lila/ purple

202 44 mm grün/ green

PF-02– PF-05 
  
Performer Band
performer band

PF-02 gelb leicht/ yellow light

PF-03 grün mittel / green medium 

PF-04 blau stark/ blue heavy

PF-05 schwarz extra stark/ black extra heavy

JS-01010 – JS-05 
  
Jumpstretch
jumpstretch

JS-01010 Mini rot 25 lbs/ red 25 lbs

JS-01910 Mini schwarz 35 lbs/ black 35 lbs

JS-02 violett 50 lbs/ purple 50 lbs

JS-03 grün 75 lbs/ green 75 lbs

JS-04 blau 100 lbs/ blue 100 lbs

JS-05 orange 125 lbs/ orange 125 lbs

TU-P-01 - TU-P-04
  
Fitness Tube mit Kunststoffgriff 
fitness tube with plastic handle

TU-P-01 gelb Level 1/ yellow level 1

TU-P-02 grün Level 2/ green level 2

TU-P-03 rot Level 3/ red  level 3

TU-P-04 blau Level 4/ blue level 4

TU-F-01 - TU-F-05 
  
Fitness Tube Deluxe mit Schaumstoffgriff
fitness tube deluxe with foam grip

TU-F-01 gelb Level 1/ yellow level 1

TU-F-02 grün Level 2/ green level 2

TU-F-03 rot Level 3/ red  level 3

TU-F-04 blau Level 4/ blue level 4

TU-F-05 schwarz Level 5/ black level 5

| 75



Latexbänder, Tubes und Zubehör
rubber bands, tubes  and accessories

716-FS

Wandhalterung für Tubes 
inkl. 2 Aufhängebügeln (verstellbar)
Maße: 750 mm x 100 mm x 30 mm
wall holder for tubes 
incl. 2 hangers (adjustable)
size: 750 mm x 100 mm x 30 mm

716-B

zusätzlicher Aufhängebügel 
für Tube Wandhalter
additional hanger for wall holder

AT-01 – AT-03 
  
Cuff-Stretch
cuff-stretch

AT-01 grün Level 1 / green level 1

AT-02 rot Level 2/ red level 2

AT-03 blau Level 3/ blue level 3

CT-01 – CT-04

Premium Tubings mit Textilummantlung
premium tubes with textile covering

CT-01 gelb Level 1/ yellow level 1

CT-02 grün Level 2/ green level 2

CT-03 rot Level 3/ red  level 3

CT-04 blau Level 4/ blue level 4

ST-01 – ST-03
  
Steptube
steptube

ST-01 gelb Level 1/ yellow level 1

ST-02 grün Level 2/ green level 2

ST-03 rot Level 3/ red level 3

TO-01 – TO-03 
  
Fitness-Toner
fitness-toner

TO-01 gelb Level 1 / yellow level 1

TO-02 grün Level 2/ green level 2

TO-03 rot Level 3/ red level 3

1080-213 – 1080-215

Floss-Bands
floss-bands

1080-213  blau 2,13 m x 5 cm x 1,3 mm/ blue

1080-214  schwarz 2,13 m x 5 cm x 1,5 mm/ black

1080-215  rot 1,53 m x 37 mm x 1,1 mm/ red

RI-01– RI-03

Fitness-Ring
fitness-ring

RI-01 gelb Level 1/ yellow level 1

RI-02 grün Level 2/ green level 2

RI-03 rot Level 3/ red  level 3
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Latexbänder, Tubes und Zubehör
rubber bands, tubes and accessories

TU-BC-01 – TU-BC-02

Bootcamp-Expander Set
bootcamp expander set

TU-BC-01  grün Level 2/ green level 2

TU-BC-02  rot Level 3/ red level 3

K-BL100S 
  
Bodylastics®-Strongmen-Set inkl. Level 1-6
bodylastics®-strongmen-set incl. Level 1-6

K-BL1000

Bodylastics®-Standard-Set inkl. Level 1-4
bodylastics®-standard-set incl. Level 1-4

1081 
  
Athletic Trainer
athletic trainer

1071 
  
Sprint Trainer
sprint trainer

1083 
  
Long Jump Trainer
long jump trainer

| 77



Latexbänder und Gewichtsmanschetten
rubber bands and cuff weights

1082 
  
Balettband
balettband

528-1
  
Gewichtsmanschette 2 x 1 kg
cuff weight 2 x 1 kg

528-2 
  
Gewichtsmanschette 2 x 2 kg
cuff weight 2 x 2 kg

528 – 529
  
Gewichtsmanschetten schwarz mit 
herausnehmbaren Innensäcken
cuff weight black with removable inner bags

528 2 x 1,5 kg/ 2 x 1,5 kg

529 2 x 3 kg/ 2 x 3 kg

SV-02 – SV-05

SVELTUS Elastiband®
SVELTUS Elastiband®

SV-02  Mini orange 7 kg/ 
 mini orange 7 kg

SV-03  Level 1 gelb light 10 kg/ 
 level 1 yellow light 10 kg

SV-04  Level 2 schwarz medium 15 kg/ 
 level 2 black medium 15 kg

SV-05  Level 3 blau strong 20 kg/
 level 3 blue strong 20 kg
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528 2 x 1,5 kg/ 2 x 1,5 kg

529 2 x 3 kg/ 2 x 3 kg

Blackroll®, Faszienrollen
Blackroll®, fascia roll

253 
  
Blackroll® Standard schwarz 
Maße: 30 cm x Ø 15 cm 
Blackroll® standard black
size: 30 cm x Ø 15 cm

259 
  
Blackroll® Ball 8 cm schwarz 
Blackroll® Ball 8 cm black

261 
  
Blackroll® Ball 12 cm schwarz
Blackroll® Ball 12 cm black

262

Blackroll® Duo Ball 8 cm schwarz
Blackroll® Duo Ball 8 cm black

263

Blackroll® Duo Ball 12 cm schwarz
Blackroll® Duo Ball 12 cm black

258 
  
Blackroll® mini schwarz
Maße: 15 cm x Ø 5,3 cm 
Blackroll® mini black
size: 15 cm x Ø 5,3 cm

256 
  
Blackroll® pro grau, orange
Maße: 30 cm x Ø 15 cm
Blackroll® pro grey, orange 
size: 30 cm x Ø 15 cm

255 
  
Blackroll® med weiß/grün, weiß/pink
Maße: 30 cm x Ø 15 cm
Blackroll® med white/green, white/pink 
size: 30 cm x Ø 15 cm

633 
  
Faszien- und Massagerolle schwarz
Länge: 30 cm
fascia roll black, length: 30 cm

633-1 
  
Faszien- und Massagerolle schwarz/ weiß
Länge: 33 cm, geriffelte Oberfläche
fascia roll black/ white
length: 33 cm, groove surface

257 
  
Blackroll® groove schwarz
Maße: 30 cm x Ø 15 cm 
Blackroll® groove black 
size: 30 cm x Ø 15 cm
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Yoga und Pilates Zubehör
yoga and pilates accessories

635 – 637
  
Yoga Knie- und Sitzkissen
Maße: 300 mm x 350 mm x 150 mm
yoga pad
size: 300 mm x 350 mm x 150 mm

635 rot/ red

636 blau/ blue

637 schwarz/ black

668 
  
Yoga Block aus Kork
Maße: 23 cm x 15 cm x 7,5 cm
yoga block made of cork
size: 23 cm x 15 cm x 7,5 cm

634 
  
Pilates Ring grau Ø 38 cm
pilates ring grey Ø 38 cm

655 
  
Pilates Rolle 91 cm x Ø 15 cm
pilates role 91 cm x Ø 15 cm

648-2 
  
Soft Board viereckig schwarz
Maße: L/B/H 50 cm x 40 cm x 6 cm
soft board quadrangular black
size: l/w/h 50 cm x 40 cm x  x 6 cm

654 
  
Pilates Rolle halb 91 cm x 7,5 cm
pilates role half 91 cm x 7,5 cm
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635 rot/ red

636 blau/ blue

637 schwarz/ black

Schwingstab und Bauchtrainer
swing bar and abdominal trainer

632 
  
Schwingstab 160 cm rot 
swing bar 160 cm red

639-1
  
Bauchtrainer Finnlo ABDOMINOX
Maße: 73 cm x 72cm x 60cm 
abdominal trainer Finnlo ABDOMINOX
size: 73 cm x 72 cm x 60 cm

536
  
Ab Mat 37 cm x 30 cm x 7,2 cm schwarz
ab mat 37 cm x 30 cm x 7,2 cm black

656
  
Power Ab Wheel 
mit Handgriffen und Pedalen
power ab wheel
with handle and pedal

639-1

656

536

632
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Matten, Mattenhalter, Floor Protect
mats, mat racks, floor protect

806 – 811 ohne (Abbildung) 
  
Gymnastikmatten mit 1,5 cm Mattenstärke 
mit oder ohne Ösen in blau
gym mats thickness 1,5 cm with or 
without loops in blue

800 – 805 ohne (Abbildung) 
  
Gymnastikmatten mit 1 cm Mattenstärke 
mit oder ohne Ösen in blau, rot oder graphit
gym mats thickness 1 cm 
with or without loops in blue, red or graphite

812 – 815 
  
Yogamatten mit oder ohne Ösen 
in grau, schwarz, grün oder blau
yoga mats with or without loops
in grey, black, green or blue

816 – 819 
  
Floor Protect, hygienische Vinylunterlage 
zum Schutz des Bodens. Ohne Stolperkan-
ten und leicht zu reinigen.
floor protect, hygienic vinyl mat to protect 
the floor. No stumbling edges and easy to 
clean.

816 1200 mm x 600 mm x 2 mm

817 1400 mm x 700 mm x 2 mm

818 1800 mm x 600 mm x 2 mm

819 2200 mm x 1000 mm x 2 mm

715 
  
Mattenwagen mit Rollen
Maße: 780 mm x 730 mm x 1970 mm
mobile mat rack 
size: 780 mm x 730 mm x 1970 mm

715

716 
  
Mattenhalter aus Metall zur Wandbefestigung 
für ca. 10 Matten, Maße: 600 mm x 100 mm
mat wall holder for approx. 10 mats
size: 600 mm x 100 mm

716-F 
  
Mattenhalter zur Wandbefestigung 
mit verstellbaren Aufhängebügeln 
für ca. 20 Matten
Maße: 750 mm x 100 mm x 30 mm
mat wall holder with adjustable 
hanger for approx. 20 mats 
size: 750 mm x 100 mm x 30 mm

716

716-F

800 – 811
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816 1200 mm x 600 mm x 2 mm

817 1400 mm x 700 mm x 2 mm

818 1800 mm x 600 mm x 2 mm

819 2200 mm x 1000 mm x 2 mm

673 – 675 
  
Sprossenwände aus Holz 
(belastbar bis 100 kg)
wooden stall bars 
(loading capacity up to 100 kg)

673 80 cm x 215 cm/ 12 Sprossen/ 12 rungs

674 80 cm x 230 cm/ 13 Sprossen/ 13 rungs

675 90 cm x 230 cm/ 13 Sprossen/ 13 rungs

704 673 – 675

60

704
  
Klimmzugstange zur Wandmontage schwarz
Länge: 90 cm, Tiefe: 51 cm 
wall mounted gym bar black
length: 90 cm, depth: 51 cm

60 
  
Gravity Boots
gravity boots

Sprossenwände, Gravity Boots, Klimmzugstange 
stall bars, gravity boots, gym bar
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Trainingszubehör
training accessories

647

645 K646

649

656 M – 656 XL

665

665 
  
Bizeps-Blaster schwarz aus Metall
Maße: L/B 57 cm x 8 cm
biceps blaster black metal
size: l/w 57 cm x 8 cm

649 
  
Dipgürtel Leder mit Kette und 
Karabinerhaken Gesamtänge: 145 cm
dip belt leather with chain and 
snap hook total length: 145 cm

647 
  
Kopfband schwarz Nylon 
black nylon head harness

645 
  
Oberarmschlaufen (Paar)  
upper arm training straps (pair)

K646 
  
Bauchtrainingsschlaufen 
mit Karabinerhaken (Paar) 
ab slings with carabiner (pair)

656 M – 656 XL 
  
Gewichthebergürtel Neopren
weight lifting belt neoprene

656 M Größe M / size M

656 L Größe L/ size L

656 XL Größe XL/ size XL
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Trainingszubehör
training accessories

640 
  
Fußschlaufe Leder verstellbar
adjustable leather ankle strap 

643 
  
Latzughilfe Komfort (Paar) 
weight lifting straps comfort (pair)

641 
  
Fußschlaufe Leder mit Klettverschluss
leather ankle strap with velcro fastening

643-1 
  
Latzughilfe Stoff 
(100% Baumwolle) 50 cm x 4 cm (Paar)
fabric weight lifting straps (100% cotton) 
50 cm x 4 cm (pair)

642 
  
Fußschlaufe Ringform
ankle strap ring form

644 
  
Bavaria Latzughilfe (Paar) 
bavaria weight lifting straps (pair)
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Trainingszubehör
training accessories

654S - 654XL

655S – 655XL

650652

651

652-1

652 
  
Handgelenkbandage 30 cm 
wrist bandage 30 cm

652-1 
  
Handgelenkbandage Profi 50 cm 
wrist bandage pro 50 cm

650
  
Handschutzpolster Vinyl schwarz (Paar) 
180 mm x 150 mm x 6 mm
vinyl grip pad black (pair) 
180 mm x 150mm x 6 mm

653 
  
Kniegelenkbandage 200 cm  
knee bandage 200 cm

653

651 
  
Power Grips (Paar)
power grips (pair)

654S - 654XL 
  
Profi Grip Bandagen Handschuh 
schwarz/grau (Paar)
pro grip workout gloves with bandage 
black/grey (pair)

654 S Größe S/ size S

654 M Größe M/ size M

654 L Größe L/ size L

654 XL Größe XL/ size XL

655S – 655XL 
  
Bandagen Handschuh 
schwarz/rot (Paar)
workout gloves with 
bandage black/red (pair)

655 S Größe S/ size S

655 M Größe M/ size M

655 L Größe L/ size L

655 XL Größe XL/ size XL
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Trainingszubehör
training accessories

654 S Größe S/ size S

654 M Größe M/ size M

654 L Größe L/ size L

654 XL Größe XL/ size XL

655 S Größe S/ size S

655 M Größe M/ size M

655 L Größe L/ size L

655 XL Größe XL/ size XL

619

Liegestütz Set drehbar 
push up bar with twister

669

Unterarmtrainer
forearm trainer
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Concept2®
Concept2®
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7004

RowErg high 
Maße: 244 cm x 61 cm 
rowerg high
size: 244 cm x 61 cm



Concept2®
Concept2®
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7005

SkiErg PM5 für die Wand
Breite unten: 48,3 cm, oben: 52 cm
Tiefe: 40,6 cm, Höhe: 212 cm
skierg pm5 for the wall
width bottom: 48,3 cm, top: 52 cm
depth: 40,6 cm, height: 212 cm

7005-1

SkiErg Floor Stand
Maße: 13 cm x 66 cm x 135 cm
skierg floor stand
size: 13 cm x 66 cm x 135 cm



Werbemittel
promotional material
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Performer Miniband

Maße: 48 cm x 50 mm
Stärken: 4 versch. Stärken zur Auswahl
Bedruckung ab 500 Stück
Druck: Strichdruck (ohne Raster)
Logofarben: weiß oder schwarz
max. Logogröße: 40 mm x 80 mm (h x l)
Bandfarben: annähernd 97% aller 
Pantone Farben sind möglich
Mit oder ohne Übungsanleitung
Mit Reach-Zertfikat, Dekra Zertifikat, 
ISO 14001:2004

Rubberband

Maße: 56 cm x 26 mm
Stärken: 3 versch. Stärken zur Auswahl
Bedruckung ab 500 Stück
Druck: Strichdruck (ohne Raster)
Logofarben: weiß oder schwarz
max. Logogröße: 20 mm x 80 mm (h x l)
Bandfarben: annähernd 97% aller 
Pantone Farben sind möglich
Mit oder ohne Übungsanleitung
Mit Reach-Zertfikat, Dekra Zertifikat, 
ISO 14001:2004 

Neu
Bestellen Sie Ihre eigenen 

Werbemittel, bedruckt mit 

Ihrem Logo!
Fitnessband / Gymnastikband

Länge: 120 cm bis 250 cm
Breite: 14 cm
Stärken: 5 versch. Stärken 
zur Auswahl
Bedruckung ab 400 Stück
Druck: 1-farbiger Strichdruck 
(ohne Raster)
Logofarben: weiß, schwarz, 
dunkelblau oder grün
max. Logogröße: 
120 mm x 280 mm (h x l)
Bandfarben: annähernd 97% aller 
Pantone Farben sind möglich
Mit oder ohne Übungsanleitung
Mit Reach-Zertfikat, 
Dekra Zertifikat, 
ISO 14001:2004



Werbemittel
promotional material

| 91

performer miniband

performer miniband
size: 48 cm x 50 mm
strength: 4 different strengths
printing: MOQ 500 pieces
print: line printing (without screen)
logo colors: white or black
max. logo size: 40 mm x 80 mm (h x l)
band colors: almost 97% of all pantone 
colors are possible
with or without exercise instructions
with Reach certificate, Dekra certificate, 
ISO 14001:2004

rubberband

rubberband
size: 56 cm x 26 mm
strength: 3 different strengths
printing: MOQ 500 pieces
print: line printing (without screen)
logo colors: white or black
max. logo size: 20 mm x 80 mm (h x l)
band colors: almost 97% of 
all pantone colors are possible
with or without exercise instructions
with Reach certificate, Dekra certificate, 
ISO 14001:2004
 

fitness band / gymnastic band

fitness band / gymnastic band
length: 120 cm to 250 cm
width: 14 cm
strength: 5 different strengths
printing: MOQ 400 pieces
print: 1-color line print 
(without screen)
logo colors: white, black, 
dark blue or green
max. logo size:
120 mm x 280 mm (h x l)
band colors: almost 97% of 
all pantone colors are possible
with or without exercise instructions
with Reach certificate, Dekra 
certificate, ISO 14001:2004

New
Order your own promotional products 

printed with your own logo!



Universalbank 
Adjustable Bench

SP-4204

Universalbank
Maße: 1362 mm x 447 mm x 415 mm
maximale Belastbarkeit: 280 kg
Produkt Gewicht: 36,3 kg

Merkmale: 
•	Sitzbank	verstellbar	von	flach	
 bis 90-Grad
• Das Sitzpolster lässt sich in 
 4 Positionen verstellen, um sich dem  
 Winkel des Rückenpolsters 
 anzupassen
• Handgriff und integrierte Räder 
 für einfachen Transport

Adjustable Bench
size: 1362 mm x 447 mm x 415 mm
max. loading capacity: 280 kg
product weight: 36,3 kg

Features:
•	Bench	adjusts	from	flat	to	90-degrees
• Seat pad adjusts in 4 positions to align  
 with back pad angle
• Handle and integrated wheels 
 for easy transport
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Olympic Flachbank
Olympic Flat Bench

SP-4209 

Olympic Flachbank
Maße: 1745 mm x 1720 mm x 1355 mm
maximale Belastbarkeit: 280 kg
Produkt Gewicht: 80,1 kg

Merkmale: 
• Mehrere Gewichtsabnahmepunkte in   
 verschiedenen Abständen für einfaches   
 Abnehmen und Zurücklegen
• Standardmäßige Gewichtsaufbewahrung
• Abriebfeste Schutzvorrichtungen schützen  
 die Pulverbeschichtung des Rahmens

Olympic Flat Bench
size: 1745 mm x 1720 mm x 1355 mm
max. loading capacity: 280 kg
product weight: 80,1 kg

Features:
• Multiple weight take-off points spaced 
 for easy take-off and return
• Standard weight storage keeps 
 weight plates close
• Wear resistant guards protect frame 
 powder coating
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Olympic Incline Bench
Olympic Incline Bench

SP-4210

Olympic Incline Bench 
Maße: 2065 mm x 1720 mm x 1355 mm
maximale Belastbarkeit: 280 kg
Produkt Gewicht: 108,3 kg

Merkmale: 
• Verstellbarer Sitz und mehrere 
 Einstelloptionen für eine sichere 
 Positionierung
• Integrierte Spotteŕ -Plattform mit 
 rutschfester Beschichtung
• Fußstütze zur Stabilisierung 
 des Unterkörpers bei schweren 
 Hebungen

Olympic Incline Bench
size: 2065 mm x 1720 mm x 1355 mm
max. loading capacity: 280 kg
product weight: 108,3 kg

Features:
• Adjustable seat and multiple 
	 take-off	points	for	confident	positioning
• Integrated spotterś  platform 
 with non-slip coating
• Foot bar helps lower body stabilization   
 during heavy lift
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Olympic Decline Bench
Olympic Decline Bench

SP-4211

Olympic Decline Bench
Maße: 2065 mm x 1720 mm x 1355 mm
maximale Belastbarkeit: 280 kg
Produkt Gewicht: 101,3 kg

Merkmale: 
• Die Bank ist für eine effektive Muskel  
 stimulation in einem Winkel 
 von 15 Grad geneigt
• Mehrere Startpositionen bieten 
 Anpassungsmöglichkeiten für Benutzer   
 mit unterschiedlichen Armlängen
• Die Schienbeinverstellung ermöglicht 
 eine sichere Positionierung

Olympic Decline Bench
size: 2065 mm x 1720 mm x 1355 mm
max. loading capacity: 280 kg
product weight: 101,3 kg

Features:
• Bench is angled at 15-degrees 
 for effective muscle stimulation
• Multiple take-off positions provide 
 adaptability for users with varying 
 arm lengths
• Tibia adjuster allows for 
	 confident	positioning
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Preacher Curl
Preacher Curl

SP-4206 

Preacher Curl
Maße: 1220 mm x 860 mm x 940 mm
maximale Belastbarkeit: 280 kg
Produkt Gewicht: 45,1 kg

Merkmale: 
• Die Ellenbogenpolster sind um 55 Grad 
 abgewinkelt, um den Widerstand 
 zu variieren und den Benutzerkomfort 
 zu verbessern
• Abriebfeste Schutzvorrichtungen 
 schützen die Pulverbeschichtung 
 des Rahmens
• Drei-Punkt-Kontakt bietet hervorragende  
 Stabilität

Preacher Curl
size: 1220 mm x 860 mm x 940 mm
max. loading capacity: 280 kg
product weight: 45,1 kg

Features:
• Elbow pad is angled at 55-degrees 
 to vary resistance and improve user 
 comfort
• Wear resistant guards protect frame 
 powder coating
• Three-point contact provides 
 excellent stability
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Squat Rack 
Squat Rack

SP-4207

Squat Rack
Maße: 1855 mm x 1645 mm x 2010 mm
Produkt Gewicht: 129,5 kg

Merkmale: 
• Vier Ablagepositionen für alle Benutzer
• Ablageholme sind so positioniert, dass   
 die Stange leicht abgenommen und wieder  
 aufgelegt werden kann
• Abriebfeste Schutzvorrichtungen schützen  
 die Pulverbeschichtung des Rahmens

Squat Rack
size: 1855 mm x 1645 mm x 2010 mm
product weight: 129,5 kg

Features:
• Four racking positions accommodate
 all users
• Racks are positioned to allow 
 easy removal and re-racking of the bar
• Wear resistant guards protect 
 frame powder coating
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Leg Raise / Dip
Leg Raise / Dip

SP-4215

Leg Raise / Dip
Maße: 1190 mm x 865 mm x 1665 mm
maximale Belastbarkeit: 280 kg
Produkt Gewicht: 76,4 kg

Merkmale: 
• Rücken- und Armpolster sind angewinkelt, 
 dass die Stabilisierung des Benutzers   
 beim Beinheben unterstützt wird
• Die vorderen Griffe sind so positioniert,   
 dass Dip-Übungen durchgeführt 
 werden können
• Rutschfeste Trittstufen erleichtern den   
 Ein- und Ausstieg bei allen Übungen

Leg Raise / Dip
size: 1190 mm x 865 mm x 1665 mm
max. loading capacity: 280 kg
product weight: 76,4 kg

Features:
• Back and arm pads are angled to help  
 with user stabilization during leg raises
• Forward handles are positioned to per 
 form dip exercises
• Non-slip footsteps help with easy entry 
 and exit for all exercises
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Half Human Air Rower
Half Human Air Rower

7004-2 

Half Human Air Rower
Maße: 1480 mm x 580 mm x 380 mm
maximale Belastbarkeit: 150 kg
Produkt Gewicht: 40 kg

Merkmale: 
• 8 Trainingsprogramme
• Integrierte Tablethalterung
• Ergonomischer Rudergriff
• Für alle Fitnesslevel geeignet

Half Human Air Rower
size: 1480 mm x 580 mm x 380 mm
max. loading capacity: 150 kg
product weight: 40 kg

Features:
• 8 training programs
• Integrated tablet holder
• Ergonomic rowing handle
•	Suitable	for	all	fitness	levels
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Half Human Air Ski
Half Human Air Ski

7005-2 

Half Human Air Ski
Maße: 1270 mm x 600 mm x 2190 mm
maximale Belastbarkeit: 150 kg
Produkt Gewicht: 40 kg

Merkmale: 
• Ober- und Unterkörpertraining
• Mit dynamischem Luftwiderstand
•	Kinomap	und	D-fit	kompatibel

Half Human Air Ski
size: 1270 mm x 600 mm x 2190 mm
max. loading capacity: 150 kg
product weight: 40 kg

Features:
• Upper and lower body training
• With dynamic air resistance
•	Kinomap	and	D-fit	compatible
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Spirit Air Bike AB900
Spirit Air Bike AB900

7006-2 

Spirit Air Bike AB900
Maße: 1220 mm x 658 mm x 1281 mm
maximale Belastbarkeit: 159 kg
Produkt Gewicht: 54 kg

Merkmale: 
• Widerstand: isokinetisch, Luftwiderstand
• Antriebssystem: 1/8‘‘ Kette
• Sitzverstellung: auf/ ab: arretierender   
 Pop-Pin, vor/zurück: Hebelsperre
• Plattform-Pedale mit rutschfester 
	 Oberfläche/	gerändelte	Fußstützen	für	
 ein Training des Oberkörpers
• eigenständige Stromversorgung, keine   
 externe Stromversorgung erforderlich 
 (Konsole benötigt 4 AA-Batterien)
• Rahmen: geschweißte Stahlkonstruktion   
 mit angeschraubten Bodenstabilisatoren
• Gummifüße zum Schutz des Bodens
•	Zertifizierung:	CE(EN957),	FCC

Spirit Air Bike AB900
size: 1220 mm x 658 mm x 1281 mm
max. loading capacity: 159 kg
product weight: 54 kg

Features:
• Resistance: isokinetic, air resistance
• Drive System: 1/8” chain
• Seat Adjustment: up/down: locking 
 pop-pin, forward/backwards: lever lock
• platform-style pedals with anti-skid   
 surface /knurled footrests for upper-body  
 workout
• self-contained power supply, not external  
 power needed (console requires 
 4 AA batteries)
• Frame: welded steel construction 
	 with	bold-on	floor	stabilizers
•	Rubberfeet	to	protect	flooring
•	Certificate:	CE(EN957),	FCC
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Herwig Neumann
Lauterbacher Strasse 47
4560 Kirchdorf/Krems

Petra Windhager 
Mobil +43 (0) 664 877 62 08
Mail info@hng90.com
www.hng90.com
www.shop.hng90.com
www.massagetische.com 

Irrtümer und technische 
Änderungen vorbehalten. 
Errors and technical 
changes excepted.




